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Thomas Binnberg 

 

 

https://www.tvarnsberg.de/ 

 

https://instagram.com/tva1861handball?igshid=YmMyMTA2M2Y= 

 

 

  

https://www.tvarnsberg.de/
https://instagram.com/tva1861handball?igshid=YmMyMTA2M2Y
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Kurzbeschreibung des Engagements 
 
„Handball ist für ALLE da! – Gründung einer Handballmannschaft für Kinder mit Entwick-
lungsverzögerungen im Alter von 5 – 16 Jahren im TV Arnsberg 1861 e.V.. 
 
Der Startschuss erfolgte am 12.03.2022. Seitdem findet immer wieder samstags ab 10 Uhr 
das Handballtraining für unsere TVA Glückskinder in der Sauerhallte statt. Derzeit nehmen 
15 Kinder an unserem Training teil. 
 
Die Sauerhalle ist auch für Rollstuhlfahrer erreichbar, ich bin mir jedoch nicht sicher inwie-
weit der Gang zum WC problematisch werden könnte. Wir haben nahezu jeden Samstag 
eine Rollstuhlfahrerin mit beim Training, eine Mutter, die ihr Kind zum Training begleitet. 
 
Eltern sind bei unserem Training immer willkommen, es gibt eine kleine „Kaffeebar“. Wir 
wollen den Austausch zwischen den Eltern ermöglichen und fördern, aber laden natürlich 
auch ein, „Aktionen“ der Kinder fotographisch festzuhalten, denn nicht selten hören wir El-
tern die z.B. sagen, „das hätte ich nicht gedacht, dass unser Kinder das schafft….“. 
 
Wir wollen eine lustige, schrullige und liebevolle Gemeinschaft zwischen Familien mit Kin-
dern mit Entwicklungsstörungen aufbauen und sind dabei auf dem besten Wege. 
 
Die TVA Glückskinder sind in Arnsberg und darüber hinaus „in aller Munde“, die Begeiste-
rung rund um die Gründung der Mannschaft in und außerhalb des Vereins ist riesig. 
 
 
Der Weg zu der Gründung der TVA Glückskinder 
 
Der Anstoß, die Idee zur Gründung unserer neuen Mannschaft ist eng verbunden mit der 
Geburt von Lana Binnberg, die mit Trisomie 21 auf die Welt gekommen ist. Die im positiven 
Sinne handballverrückten Eltern von Lana begaben sich auf die Suche nach etwaigen mög-
lichen Sportangeboten für Kinder mit einer Behinderung und stellten fest – „gar nicht so 
leicht zu finden“. 
 
Thomas Binnberg lernt Andreas Stolle, der in Bald Salzuflen mit den „SuperKidz“ eine Hand-
ballmannschaft für Kinder mit Entwicklungsverzögerungen im Sept. 2021 gegründet hat und 
das Projekt der „GlücksLiga“ Deutschlandweit vorantreibt, bei einem Runden Tisch zum 
Thema „Inklusion im Handball in NRW“ kennen. 
 
Begeistert von der Idee der GlücksLiga folgten Telefonate, Mails, ein Besuch in Bad Salzu-
flen, danach stand fest, die Glücksliga kommt nach Arnsberg. 
 
Als Eltern eines Kindes mit Trisomie 21 berichten Nadine & Thomas Binnberg Ihrem Freun-
deskreis von den SupderKidz und lösen eine Welle der Begeisterung aus. Diese Welle der 
Begeisterung schwappt auch auf den TV Arnsberg 1861 e.V. über und mit großer Euphorie 
wurde eine neue Mannschaft gegründet. 
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In diesem Falle konnte also die Zeit der Pandemie, der geschlossenen Hallen, des unklaren 
"wann geht es in der Halle weiter" genutzt werden, um dieses Projekt zu planen, vorzube-
reiten. Mit dem Startschuss haben wir bewußt bis März abgewartet, in der Hoffnung, dass 
ab März die Hallen geöffnet bleiben können, was erfreulicher Weise der Fall gewesen ist.  
 
Mit unserem Grundsatz "Handball ist für ALLE da" haben wir zufällig einen direkten Bezug 
zu dem Motto des Arnsberger Inklusionspreis "Für ein liebenswertes und inklusives Arns-
berg für ALLE". Beide griffigen Titel betonen, dass niemand außen vor bleiben soll. Wer 
einmal unser Training besucht hat, wird feststellen können, dass bei uns auch die Begriffe 
„liebenswert“ und „inklusiv“ in der Halle vertreten sind. 
 
Was uns antreibt konnte im Rahmen der 23. HSK Sportgala, auf der die TVA Glücksinder 
am 11.06.2022 mit dem Sportsozialpreis der Westfalenpost ausgezeichnet wurden, in sei-
ner Laudatio der Leiter der WP - Lokalredaktion Arnsberg, Martin Hasselhorst, wunderbar 
treffend ausführen: 
 

„Es geht um die Kraft des Sports, Dinge voranzutreiben,  
mit denen sich die Gesellschaft ansonsten schwer tut“. 

 
Unser Vorsatz im Trainerteam ist, dass wir jedes Training zu einer ganz besonderen Einheit 
machen: 
 
 

„Wir können durch den Sport Grenzen verschieben 
und wollen den Kindern ein Lächeln ins Gesicht zaubern.“ 

 
 
Keine Eintagsfliege 
 
Unser Projekt ist jung, doch wir sind keine „Eintagsfliege“. Die Zusammensetzung des Trai-
nerteams garantiert die Dauerhaftigkeit unseres Angebotes. Wir sind an Stamm von fünf 
festen Trainerinnen und Trainern, dazu kommen Helferinnen und Helfer, die nicht jeden 
Samstag dabei sind, aber die Glückskinder derart in Ihre Herzen geschlossen haben, dass 
sie immer gerne wiederkommen und uns unterstützen.  
 
Derzeit gibt es Deutschlandweit fünf Vereine, die sich der Idee der GlücksLiga angeschlos-
sen haben. Wir hoffen und werben dafür, dass sich in den nächsten Jahren noch mehr Ver-
eine der Idee der GlücksLiga anschließen.  
 
Am 15.10. fahren wir zu unserem ersten Treffen mit den anderen Vereinen nach Bad Sal-
zuflen. Übrigens, im nächsten Jahr wird dieses Handballfest in Arnsberg stattfinden.  
 
Ein weiterer Höhepunkt für unsere TVA Glückskinder wird in diesem November / Dezember 
stattfinden, der Besuch bei dem Handballbundesligisten MT Melsungen. Über unser TVA – 
Handballcamp ist die Nachricht vom Bestehen der TVA Glückskinder bis nach Melsungen 
durchgedrungen. Finn Lemke (Nationalspieler) konnte für unsere TVA Glückskinder eine 
Einladung aussprechen, der wir natürlich nachkommen werden. 
 
https://www.instagram.com/tv/CeYaBPWoRki/?igshid=YmMyMTA2M2Y= 
 
https://www.instagram.com/tv/Cean9-boo5f/?igshid=YmMyMTA2M2Y=  
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Inklusion - ja - nein? 
 
Unsere TVA Glückskinder sind auf den ersten Blick kein Inklusionsangebot. 
 
Doch der zweite Blick zeigt – wir sind ein Inklusionsangebobt und fördern den Inklusionsge-
danken. Warum? 
 

 Mittlerweile trainieren regelmäßig Geschwister- / Trainerkinder ohne Behinderung bei 
unseren Glückskindern mit 

 Wir tragen das Thema „Inklusion“ in unseren Verein, in unsere Stadt und erreichen 
mit dem Thema eine Zielgruppe, für die dieses Thema bisher überhaupt keine oder 
eine untergeordnete Rolle gespielt hat. Dies vor dem Hintergrund, dass einfach keine 
Berührungspunkte zu diesem Thema geben hat. Wir erzeugen diese Berührungs-
punkte 

 Trainer andere Mannschaften unseres Vereines / externe Trainer besuchen unser 
Training, gestalten es mit 

 Unsere Glückskinder nehmen an allen Aktionen der Handballabteilung teil 

 Wir ermöglichen, wir schaffen Begegnungen von Menschen mit und ohne Behinde-
rung 

o Begegnungen ermöglichen ein gegenseitiges Kennenlernen 
o Begegnungen ermöglichen den Abbau von etwaigen Vorurteilen, Ängsten 
o Begegnungen lassen erkennen, wir bereichern uns gegenseitig 
o Begegnungen fördern das Zusammengehörigkeitsgefühl 
o Begegnungen werden zur Normalität in unserem Vereinsleben 
o Begegnungen unterstreichen unseren Grundgedanken: 

Handball ist für ALLE da! 
 
 
Wir möchten mitgestalten: 
 

 Wir sind Mitglied in der Interessenvertretung von Menschen mit Behinderung der 
Stadt Arnsberg 

 Wir sind als Referenten auf Fortbildungsveranstaltungen, z.B. in Kooperation mit dem 
Kreissportbund 

 Durch unsere Aktivitäten entstehen Kooperationen über die Vereinsgrenze hinweg, 
so ist beispielsweise die DRLG auf uns zugekommen und wird, bei Bedarf, für unsere 
Glückskinder, Schwimmkurse anbieten. 

 
 
Unser Verein bekennt sich klar und sichtbar zur Inklusion! 
 
Seit dieser Saison spielen alle Mannschaften der Handballabteilung des TVA mit dem Logo 
unserer Glückskinder auf dem Trikot. 
 
Mit diesem klaren Bekenntnis zur Inklusion, mit diesem starken sichtbaren Zeichen „Hand-
ball ist für ALLE da“ schließen wir unserer Bewerbung für den Arnsberger Inklusionspreis 
2022 ab. 
 
In der Anlage finden Sie beispielhafte bildliche Impressionen unserer TVA Glückskinder. 
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Anlage: 
 
Bildliche Impressionen der TVA Glückskinder: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Unsere Auftakt „Socialmedia“ Werbung 
  



   

  Seite 7 von 9 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Westfalenpost, Lokalsport, 15.03.2022  
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Handballcamp mit Henner von der MT Melsungen 

 
 

 
 

Aktionstag – „Tempo machen für Inklusion- barrierefrei zum Ziel". 
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Als Referent beim Handball-Summit (Trainerfortbildung) von Teamplay-Sports 
(Handballcamp) in Kooperation mit dem Handballverband Schleswig-Holstein im 
Leistungszentrum des THW Kiel (16./17. Juli 2022). 

 
 

 
 

Neue Trikots beim TV Arnsberg mit dem Logo der TVA Glückskinder 


