Mi. 04.11.2026
19:30 Uhr

Sa. 07.11.2026
20:00 Uhr

Sa. 07.11.2026
20:00 Uhr

Fr.13.11.2026
20:00 Uhr

Fr.13.11.2026
20:00 Uhr

Sa. 14.11.2026
15:00 Uhr

So.15.11.2026
18:00 Uhr

Do. 19.11.2026
20:00 Uhr

Fr.20.11.2026
20:00 Uhr

So0.22.11.2026
18:00 Uhr

Fr. 27.11.2026
16:00 Uhr

Fr. 27.11.2026
20:00 Uhr

Sa. 05.12.2026
So.06.12.2026
16:00 Uhr

Fr.11.12.2026
20:00 Uhr

Sa.12.12.2026
20:00 Uhr

Di. 15.12.2026
20:00 Uhr

Sauerland-Theater

KulturSchmiede

Sauerland-Theater

Sauerland-Theater

KulturSchmiede

KulturSchmiede

KulturSchmiede

Sauerland-Theater

KulturSchmiede

KulturSchmiede

Sauerland-Theater

KulturSchmiede

Sauerland-Theater

KulturSchmiede

Sauerland-Theater

Sauerland-Theater

Bernd Stelter — Reg'’ Dich nicht auf. Gibt nur Falten!
Scharfsinnig nimmt er die kleinen und groRen Aufreger
des Alltags unter die Lupe. Mit Humor, Charme und
Gesang ladt er ein zu mehr Gelassenheit.

CCR Revival Band - A Night with the Songs of CCR
Nach dem groRen Erfolg im vergangenen Jahr heifl’t es
endlich wieder ,Hey Tonight!” Ein Abend mit echtem

Rock n Roll Feeling und den Songs einer groRartigen Band.

Der Physiopath — Machen Sie sich bitte frei!
Humor, der unter die Haut geht: Frederic Newnham
verordnet in seinem neuen Programm einen Abend
zwischen Behandlungsliege und Lachmuskelkater.

ATribute to ABBA Unforgettable

Glitzer, Glamour und die groRten Hits von ABBA!
Eine Zeitreise mit Disco-Feeling und unvergesslichen
Melodien zum Mitsingen und Tanzen.

TEATRON Theater - 35 Jahre Jubilaums-Collage
Das TEATRON Theater feiert sein 35jahriges Jubilaum
und ladt sein langjahriges und neues Publikum ganz
herzlich dazu ein!

TEATRON Theater - 35 Jahre Jubilaums-Filme

Film ab! Zwischen 15:00 und 20:00 Uhr werden drei
TEATRON-Filmprojekte prasentiert: ,La Loba” (2020),
,Die Getrennten” (2021) und ,Zettelmann” (2021).

TEATRON Theater - 35 Jahre Jubilaums-Collage
Lassen Sie sich Uberraschen und freuen Sie sich auf
Ruckblicke und Einblicke in 35 Jahre Theaterarbeit in
Arnsberg und weit daruber hinaus!

Heinz Erhardt und Freunde

Eine Show voller Wortwitz, Sprachakrobatik und feiner
Komik mit den beliebten Gedichten und Pointen des
groRen Heinz Erhardt.

Stefan Waghubinger - Versunkene Sitze

Mit philosophischem Tiefgang fischt Waghubinger
nach skurrilen Alltagsgeschichten und den kleinen
Absurditaten des Lebens.

Poetry Slam Arnsberg , Best Of“ Vol. XII

Die jungen Slammer treten erstmalig auf der Buhne der
KulturSchmiede auf. Sie haben sechs Minuten Zeit, um
die Herzen des Publikums zu gewinnen. Sei dabei!

Aladin - das Musical

Im Musical-Highlight des Theater Liberi taucht das
Publikum ein in eine Welt voller Abenteuer und Magie.
Beste Live-Unterhaltung fur die ganze Familie!

Busquitos - Swing, Jazz, Comedy

Das Quartett aus den Niederlanden verbindet Swing,
Jazz und Comedy zu einer begeisternden Show.
Virtuos, witzig und voller Energie.

MannerChor Arnsberg 1880 — Weihnachtskonzert

Der Mannerchor und seine Chorfamilie entfachen weih-
nachtliche Stimmung mit internationalen, traditionellen
und neuen Liedern und Krippenspiel.

Jazzclub - Frank Muschalle Trio

Wenn das Trio die Buhne betritt, ist Stillhalten keine
Option. MitreiRender Boogie Woogie, swingender Blues
und lassiger Jazz, der direkt in die Beine geht.

Festival der Travestie Maria Crohn & Friends 2026
Eine Show wie ein Rausch aus Glanz, Gefuhl und
groRer Kunst! Inszeniert und moderiert von der
unvergleichlichen Kultfigur Maria Crohn.

Ringmasters - It's Christmas Time!

Virtuose Stimmen, festliche Klange und perfekte
Harmonien. Ein Konzert mit internationalen Klassikern
und schwedischer Weihnachtsmusik.

Information Karten und Programm

Karten sind, wenn nicht anders angegeben, erhéltlich unter reservix.de sowie u.a. in folgenden Vorverkaufsstellen:

Buchhandlung Sonja Vieth e.K., Alter Markt 10, 59821 Arnsberg
Verkehrsverein Arnsberg e.V., Neumarkt 6, 59821 Arnsberg

Reisebtiro Meyer, Marktstr. 8, 59759 Arnsberg

Veranstalter:
phono-forum GmbH & Co. KG

Karten:

ab 38,70 € reservix.de u.a.
Veranstalter:

Verein Zukunft Schlossberg e.V.
Karten: 25,00 € (VVK ab 14.09.)

Buchhandlung Sonja Vieth,
Bioladen Regenbogen

Veranstalter:
StageCat - ein Projekt der
BlueCat Medien GmbH

Karten:
ab 36,70 € reservix.de u.a.

Veranstalter:
Unforgettable Shows UG

Karten:
ab 34,20 € reservix.de u.a.

Veranstalter: TEATRON Theater

Karten: 20,00 €
reservix.de

Veranstalter: TEATRON Theater

Eintritt frei

Veranstalter: TEATRON Theater

Karten: 20,00 €
reservix.de

Veranstalter:
Show Werk - Theaterproduktion
Dortmund

Karten:
ab 36,90 € reservix.de u.a.

Veranstalter:
Stadt Arnsberg - Kulturbiiro

Karten:
25,40 € reservix.de

Veranstalter:
Stadt Arnsberg - Kulturbiiro

Karten:
15,50 € reservix.de

Veranstalter:
Theater Liberi

Karten:

Kinder bis 14 J. ab 26,00 €,
Normalpreis ab 28,00 €
reservix.de u.a.

Veranstalter:
Jazzclub Arnsberg e.V.

Karten:
jazzclub-arnsberg.de

Veranstalter:
MénnerChor Arnsberg 1880 e.V.

Karten:
12,00 € reservix.de

Veranstalter:
Jazzclub Arnsberg e.V.

Karten:
jazzclub-arnsberg.de

Veranstalter:
Maria Crohn Travestieshow

Karten:
ab 49,90 Euro reservix.de u.a.

Veranstalter:
Stadt Arnsberg - Kulturbiiro

Karten:
26,50 € reservix.de

resewia

Es gelten fUr die Veranstaltungen unterschiedliche ErmaRigungstarife. Auskunft erhalten Sie bei den Vorverkaufsstellen.
Programmanderungen sind nicht beabsichtigt, bleiben aber vorbehalten. Alle Angaben sind ohne Gewahr.
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Herausgeber: Stadt Arnsberg — Der Burgermeister, Rathausplatz 2, 59759 Arnsberg
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Sauerland-Theater, Feauxweg 9, 59821 Arnsberg
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2026

Spielzeit

~ September bis
' Dezember ~

Sa. 05.09.2026
17:00 Uhr

Sa. 05.09.2026
20:00 Uhr

$0.06.09.2026
17:00 Uhr

Sa. 12.09.2026
19:30 Uhr

Fr. 18.09.2026
19:00 Uhr

Sa. 19.09.2026
19:30 Uhr

So.20.09.2026
17:00 Uhr

Mi. 23.09.2026
20:00 Uhr

Sa. 26.09.2026
20:00 Uhr

Mi. 30.09.2026
20:00 Uhr

Sa. 03.10.2026
19:00 Uhr

So.04.10.2026
19:00 Uhr

Do. 08.10.2026
20:00 Uhr

Sa.10.10.2026
20:00 Uhr

So0.11.10.2026
15:00 Uhr

Do. 15.10.2026
19:30 Uhr

Sa. 24.10.2026

Fr. 30.10.2026
20:00 Uhr

KulturSchmiede

Sauerland-Theater

KulturSchmiede

Sauerland-Theater

Sauerland-Theater

KulturSchmiede

KulturSchmiede

KulturSchmiede

Sauerland-Theater

Sauerland-Theater

KulturSchmiede

KUNST-WERK
am Kaiserhaus

Sauerland-Theater

KulturSchmiede

Sauerland-Theater

Sauerland-Theater

KulturSchmiede
und weitere Orte

KulturSchmiede

SCHAUSPIEL

MUSIK

SAUERLAND-THEATER
KULTURSCHMIEDE

COMEDY
KABARETT

LESUNG
VORTRAG

MIXED MEDIA
FILM

Jugendtheater FREAKOUT - Das letzte Update
Eine Party. Ein mysterioses Virus. Plotzlich ist nichts
mehr wie vorher: Ausgeldst von einer Kl Ubertragt es
sich Uber elektronische Gerate auf Menschen.

Die Pubertats-Docs - Chill mal!

Chaos, Diskussionen und Augenrollen? Die Pubertats-
Docs zeigen mit Humor und wertvollen Tipps wie
Familienalltag entspannter gelingen kann.

Jugendtheater FREAKOUT - Das letzte Update

Eine Party. Ein mysteridses Virus. Plotzlich ist nichts
mehr wie vorher: Ausgeldst von einer Kl Ubertragt es
sich Uber elektronische Gerate auf Menschen.

Benefizveranstaltung: ,Der Sitzungsprasident” - Filmriss
Volker Weininger sucht sein Abschlusszeugnis. Beim
Stébern in einer Kiste in der Kellerbar entdeckt er
unbezahlte Bierdeckel, Liebesbriefe und erinnert sich.

The Music of Ludovico Einaudi: Tribute - Klavierkonzert
Die schonsten Klavierwerke und Filmmelodien von
Ludovico Einaudi, meisterhaft interpretiert.

Ein Konzertabend voller Emotionen und Magie.

Ruhrtaler Doppelquartett & akzente -

~Einfach mal machen”
Erfrischend und mit einem Augenzwinkern sorgen die
Sanger mit bekannten und neuen Stlcken gemeinsam
far beste Unterhaltung.

Jazz Police Olsberg — 10 Jahre Jubildum
Musikalische Vielfalt mit Jazz Police Olsberg, dem
Streichquartett "Kwartedt”, Sangerin Daria Pereverzeva
und Trompeter Andrew Carringer aus den USA.

René Steinberg — Rebellion & Trallafitti

René Steinberg rebelliert — fur mehr Lebensfreude,
Gemeinsinn und Freundlichkeit. Sein Motto: Lachen
ist Widerstand!

Sebastian Klussmann - Gefragt — Gesagt:

Hirn-Turbo mit Live-Quiz

Der Quiz-Champion verrat seinen einfachen Weg
zu mehr Allgemeinbildung und fordert das Publikum
anschliefend zu einem Live-Quiz heraus.

Jiirgen von der Lippe — Sextextsextett -

Comedy Lesung

Der Meister der humoristischen Feinarbeit prasentiert
sein neues Buch — voller Sprachwitz, scharfsinniger
Beobachtungen und uUberraschender Geschichten.

Benefizevent: Stefan Weiller — Letzte Lieder

Der Autor verbindet Humor, Tiefe und berUhrende
Momente zu Geschichten Uber das Lebensende und
den Tod in all seinen Farben.

Benefizevent: Stefan Weiller — Letzte Lieder

Der Autor verbindet Humor, Tiefe und beruhrende
Momente zu Geschichten Uber das Lebensende und
den Tod in all seinen Farben.

Urban Priol - Im Fluss. Taglich quellfrisch, immer aktuell
Uferlos pflugt der Kabarettist durch die Nacht.

Spontan und tagesaktuell spottet er oft schneller als
sein Schatten denken kann. Immer am Puls der Zeit.

Comedy-Konzert: Haui — Spuren im Sand

.Haui” Heinz-Peter Lengkeit feiert Howard Carpendale!
Eine charmant-humorvolle Reise mit vielen Geschichten
und den schonsten Songs.

Sauerland-Herbst 2026:

Sinfonieorchester der Musikschule HSK

Das Sinfonieorchester brint Klang und Region
gleichermalen zum Strahlen! Mit auf der BUhne ist
der Hornist Szabolcs Zempléni.

Neues Globe Theater — DrauBlen vor der Tiir

Grolde Schauspielkunst: Neues Globe Theater bringt
Borcherts Antikriegsdrama in einer kraftvollen und
Uberraschenden Neuinszenierung auf die Buhne.

Arnsberger Sparkassen - Kneipenfestival
Das Festival in Arnsberg fur Live-Musik Fans:
8 Buhnen — 8 Shows! Einmal zahlen — alles erleben!

Frank Wunsch Trio & Harald Koster Solo

Ein Abend, zwei Konzerte: Jazz voller Ausdruck,
Spielfreude und Improvisation. Trio und Soloprogramm
erschaffen abwechslungsreiche Klangwelten.

Veranstalter:
JBZ Arnsberg & Stadt Arnsberg
Familienbiiro

Eintritt frei, Spenden erwiinscht

Veranstalter:
StageCat - ein Projekt der
BlueCat Medien GmbH

Karten:
ab 31,80 € reservix.de u.a.

Veranstalter:
JBZ Arnsberg & Stadt Arnsberg
Familienbiiro

Eintritt frei, Spenden erwiinscht

Veranstalter:
Der neue Weg e V.

Karten:
35,00 € VVK / 42,00 € AK
(Hotline: 0151-55888734)

Veranstalter:
AZ Event Production

Karten:
ab 44,90 € eventim.de

Veranstalter:
Ruhrtaler Doppelquartett

Karten:
18,00 €
Buchhandlung Sonja Vieth

Veranstalter:
Jazzclub Arnsberg e.V.

Karten:
jazzclub-arnsberg.de

Veranstalter:
Stadt Arnsberg - Kulturbiiro

Karten:
25,40 € reservix.de

Veranstalter:
BlueCat Medien GmbH

Karten:
ab 29,60 € reservix.de u.a.

Veranstalter:
Merz Veranstaltungsservice
GmbH

Karten:
ab 41,90 € reservix.de u.a.

Veranstalter:
Hospiz-Stiftung Arnsberg-
Sundern

Karten:
ab 17,70 € reservix.de

Veranstalter:
Hospiz-Stiftung Arnsberg-
Sundern

Karten:
ab 17,70 € reservix.de

Veranstalter:
phono-forum GmbH & Co. KG

Karten:
ab 36,40 € reservix.de u.a.

Veranstalter:
Stadt Arnsberg - Kulturbiiro

Karten:
27,60 € reservix.de

Veranstalter:
HSK FD Kultur/Musikschule

Karten:
ab 27,00 Euro reservix.de u.a.

Veranstalter:
Stadt Arnsberg — Kulturbiiro

Karten:
23,20 € reservix.de

Veranstalter:
Verkehrsverein Arnsberg e.V.

Karten:
Info folgt

Veranstalter:
Jazzclub Arnsberg e.V.

Karten:
jazzclub-arnsberg.de



05.09.2026 20:00 Uhr

Sauerland-Theater

Die Pubertats-Docs — Chill mal!

Haben Sie Kinder
in der Pubertat?
Herzlichen
Gluckwunsch -
langweilig wird es
garantiert nicht!
Doch was tun,
wenn die Nerven
blank liegen und
auf der Stirn der
Teenager gefuhlt ,Wegen Umbau geschlossen”
steht? Hier kommen die Pubertats-Docs ins
Spiel: mit fundiertem Wissen und einer grof3en
Portion Humor helfen sie allen, die zu Hause
zwischen Wachstumsschuben und Gefuhls-
achterbahnen navigieren.

© Soulkitchen GmbH

26.09.2026 20:00 Uhr
Sauerland-Theater

Sebastian Klussmann - Gefragt -
Gesagt: Hirn-Turbo mit Live-Quiz

Der Quiz-Champion
zlUndet die nachste Stufe
der Allgemeinbildung!

Wie speichert man Infor-
mationen blitzschnell?
Wie bleibt man fokussiert?
Und warum ist ausgerech-
net eine breite Allgemein-
bildung im Zeitalter von
KUnstlicher Intelligenz ein
echter Gamechanger?

Im groRen Live-Quiz fordert Klussmann das gesamte
Publikum heraus. Gespielt wird im Team — Spannung,
Spald und ehrgeiziger Wettkampf inklusive!

© Charlotte Ernst

15.10.2026 19:30 Uhr
Sauerland-Theater

12.09.2026 19:30 Uhr
Sauerland-Theater

Benefizveranstaltung: ,Der Sitzungs-
prasident” Volker Weininger - Filmriss

Der Top-Redner aus dem
Kolner Karneval zum
ersten Mal im Sauerland!
Kolschselig nimmt uns
der ,Sitzungsprasident”
mit in seine Kellerbar.
Beim Kramen zwischen
alten Karnevalsorden und
unbezahlten Deckeln teilt
er seine skurrilsten Er-
lebnisse — sofern er sich
uberhaupt noch daran
erinnert ...

Der Reinerlds geht an den Verein ,Der Weg ins Neue e.V.”
und das Kinderhospiz Sternenweg.

Agentur Ahrens

©

04.10.2026 19:00 Uhr
KUNSTWERK am Kaiserhaus

Benefizevent: Stefan
Weiller — Letzte Lieder

Von welchem Lied werden Sie
am Ende lhres Lebens sagen:
Das war mein Lied? Stefan
Weiller besuchte Sterbende und
Trauernde aller Lebensalter in
Hospizen, im privaten Umfeld
und in sozialen Einrichtungen.
Es erwartet Sie ein heiter-
melancholischer Abend Uber
das Sterben und die Frage, was
am Ende wichtig ist.

Der Erlos ist fur die Hospiz-
Stiftung Arnsberg-Sundern
bestimmt.

03.10.2026 19:00 Uhr
KulturSchmiede

Neues Globe-Theater — Drauflen vor der Tur

© Philipp Plum
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Ein Mann kommt aus dem Krieg zurlck ... und findet keinen Platz mehr im Leben. Das Neue Globe Theater bringt
Borcherts Drama mit groRer Klarheit, sprachlicher Intensitat und emotionaler Unmittelbarkeit auf die Buhne. Ein klu-
ges, forderndes Werk Uber die existenziellen Folgen von Krieg, das generationstbergreifend bewegt und zur Diskus-
sion anregt. Ein Stuck gegen den Krieg und gegen das Vergessen. Ein Theaterabend, der aufruttelt und nachwirkt.

13.11.2026 20:00 Uhr
Sauerland-Theater

A Tribute to ABBA Unforgettable

©Wte Morscheck

g - T

Dancing Queen trifft Disco-Fieber! Die Show ist eine
musikalische Zeitreise in die 70er — mit allem, was da-
zugehort: schrille Outfits, mitreiRende Choreografien
und diese Songs, die einfach jeder kennt. Und das Bes-
te? Mitsingen und Mittanzen ist ausdrucklich erlaubt!

27.11.2026 16:00 Uhr
Sauerland-Theater

V3 Aladin -
(s das Musical

T Erlebe die Magie

von 1001 Nacht
als temporeiches
Familienmusical!
Faszinierende
Lichteffekte,
fantasievolle
Kostume und
mitreilende
Musik erschaf-
fen die perfekte
Kulisse fur dieses
Abenteuer. Ein
zauberhafter Spal fur alle ab vier Jahren!
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13.11., 20:00 Uhr, 14.11., 15:00 Uhr, 15.11., 18:00 Uhr
KulturSchmiede

TEATRON Theater — 35 Jahre
Jubilaum

Das TEATRON Thea-
ter feiert mit span-
nenden Ruck- und
Einblicken 35 Jahre
Theaterarbeit. 1991
von Yehuda und
Ursula Almagor als
freies, professionelles
Theater gegrundet, fand es 2003 in der KulturSchmiede
ein dauerhaftes Zuhause. Jede Auffuhrung steht fur ein
einmaliges Theatererlebnis — inszeniert mit groRartigen
Stucken, ausdrucksstarken Buhnenbildern und viel Herz-
blut. Freuen Sie sich auf eine theatrale Jubilaumscollage
und eine Filmshow!

DeManfred Haupthoff

27.11.2026 20:00 Uhr
KulturSchmiede

Busquitos — Swing, Jazz, Comedy

Eine unwi-
derstehliche
Mischung
aus Swing,
Jazz und
Rock'n'Roll!
Mit virtuosen

B Blasersatzen,

F treibenden

5 Rhyth_men

© und viel
Humor

zitieren die Busquitos die goldene Ara des Enter-
tainments und interpretieren sie erfrischend neu.

20.09.2026 17:00 Uhr
KulturSchmiede

Jazz Police Olsberg — 10 Jahre Jubilaum
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Zum 10-jahrigen Jubildum l&dt die Jazz Police Olsberg
fantastische internationale Gaste ein: das Folkwang-
Streichquartett ,Kwartedt” (Klassik bis Pop), die soulige
Sangerin Daria Pereverzeva und den US-Trompeter
Andrew Carringer. Ein exklusiver Konzertabend voller
Jazz, Klassik und Filmmusik!

10.10.2026 20:00 Uhr
KulturSchmiede

Comedy-Konzert: Haui - Spuren
im Sand

Heinz Peter Lengkeit
ist der wunderbarste
Haui, den man sich
vorstellen kann. Ko-
modiantisch, biswei-
len albern und sehr
personlich erzahlt er
die Geschichte eines
Lebens. Das Wichtigste
an diesem Abend sind
naturlich die Songs von
Howard Carpendale.
Begleitet wird Haui von
Peter Engelhardt an der Gitarre. Alle Lieder garantiert
zum Mitsingen!

© Andreas Witte

©.Szabolcs

,"

04.11.2026 19:30 Uhr
Sauerland-Theater

R Bernd Stelter
- Reg’ Dich
nicht auf.
v | Gibt nur

T Fatten!
Reg' Dich nicht auf.

el . '*-‘

;;GIbt "“r Faltelﬂ H Argern grébt sich

ein. Mit Bernd Stelter gibt es jede Menge zu lachen: Falten
werden geglattet und die Mundwinkel nach oben gezogen.
Das ist quasi wie eine zweistlndige Beautybehandlung ganz
ohne Botox und lastige Schdnheitschirurgen!

Woruber regen wir
uns nicht alles auf?

Und mit jedem

20.11.2026 20:00 Uhr
KulturSchmiede

Stefan Waghubinger — Versunkene

Wer mit Waghubinger
abtaucht, wird reich
belohnt:

mit tiefgrandigen
Gedanken, scharfen
Formulierungen
und einem Lacheln,
das auch an Land
noch bleibt. Versiert
wechselt der
Osterreichische
Kabarettist dabei
zwischen beliebten
Pointen und neuen Fundstlcken aus dem Kunstleralltag.
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12.12.2026 20:00 Uhr
Sauerland-Theater

Festival der Travestie —
Maria Crohn & Friends
Time!

Eine schillern-
de Welt der
[llusion: Inter-
nationale Tra-
vestie-Stars
und charis-
matische
BUhnenper-
sonlichkeiten
prasentieren
ein Feuerwerk aus perfekter Verwandlungskunst
und grandiosen Showmomenten mit Comedy
und Live-Gesang. Frech, glamourds, emotional
und garantiert unvergesslich.
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Vier Stimmen, ein atem-
beraubender Klang! Die
vier Ausnahmesanger aus
Schweden nehmen Sie mit
auf eine festliche Reise
durch die Musiktraditionen
der Welt. Englisch-ameri-
kanische Weihnachts-
klassiker, traditionelle
schwedische Weisen und
Broadway-Hits in perfek-
tem Barbershop-Stil.

23.09.2026 20:00 Uhr

KulturSchmiede

René Steinberg — Rebellion und
Trallafitti

Steinbergs Rebellion ist
eine Pointenoffensive
gegen die Widrigkeiten
unserer Zeit. Fur Wandel.
Nicht mit erhobenem
Zeigefinger, sondern

mit ,Trallafitti" — dem
schdnsten Wort fur
ausgelassene Freude,
Zusammenhalt und
Herzlichkeit. Ein
interaktiver Abend fur alle, fur die Humor die starkste
Form der Gegenwehr ist. Intelligent, warmherzig,
tiefgrundig — und so unterhaltsam, dass man gar
nicht merkt, wie aus Lachen letztlich Tatkraft wird.

11.10.2026 15:00 Uhr
Sauerland-Theater

Sinfonieorchester
Musikschule HSK &
Szabolcs Zempléni

Reichtum der Klangfarben:
Hornkonzert und Himmels-
korper! Mit dem Orchester
auf der Buhne steht der
international gefeierte
Hornist Szabolcs Zempléni.
Geleitet von Marcos Kopf
zeigt das Orchester
eindrucksvoll, welche hohe
musikalische Qualitat auch
abseits der Metropolen
entstehen kann.

07.11.2026 20:00 Uhr
Sauerland-Theater

Der Physiopath — Machen Sie sich
bitte frei!

Mit scharfem Blick,
trockener Ironie und
einem Massagegriff furs
Zwerchfell seziert Frederic
Newnham das absurde
Verhaltnis zwischen
Korper, Geist und Ge-
sundheitswesen. Er liefert
Tipps fur den Alltag sowie
Ubungen, die sich sofort
umsetzen lassen, damit
Sie sich freier, schmerzfreier und positiver fuhlen.
Hier wird gelockert, gedehnt und gelacht — ganz
ohne Zuzahlung!

22.11.2026 18:00 Uhr
KulturSchmiede

Poetry Slam , Best Of“ Vol. XII
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Premiere fur das Poetry Spektakel in der Kultur-
Schmiede! Die Zuschauenden sind noch naher dran,
wenn die jungen Poetry-Slammer auf der Buhne ihre
Wortakrobatik prasentieren — mit Comedy, Kabarett,
Klamauk und Poesie. Wer noch mal auftreten darf und
am Ende gewinnt, entscheidet ihr, das Publikum!

15.12.2026 20:00 Uhr
Sauerland-Theater

Ringmasters -

It's Christmas
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