
Gesprächsleitfaden

Eltern-Kind Interaktion 
  Annahme des Kindes | Eigene Familiengeschichte  	   Unterschiedliche Erziehungsvorstellungen	

  Geschwisterkinder	   Unterstützung in Beziehungs- & Handlungskompetenz	

  Umgang mit der gesundheitlichen Situation des Kindes 

  Sonstiges

Gesundheits- und Lebenssituation der Eltern
  Suchterkrankung 	   Psychische Erkrankung	   Schwerbehinderung	   Überforderung/Stress 

  frische Paarsituation	   On-Off Beziehung	   ledig 	   verheiratet 	

  geschieden 	   Patchwork		    Sprachbarriere

  Alter bei der Entbindung 	   Konfession

  Sonstiges

Herausforderungen aufgrund der Familien-Lebenssituation

Schwangerschaft
  ungeplante Schwangerschaft  	   Frühgeburt	   Mehrlingsgeburt	

  Schwerbehinderung/Chronische Erkrankung	   Sonstiges

Unterstützungsbedarf aus Sicht der Familie | Elternteile

  Beratung 	 •	Ernährung	 •	Entwicklung 	 •	stillen und schlafen
		  •	Förderung	 •	Pflege / Hygiene 	 •	materielle und finanzielle Absicherung

  Begleitung | Lotsendienst	 •	Arzt	 •	Beratungsstelle	 •	Jobcenter	 •	Jugendamt

  Befähigung	 •	Familienalltag auf das Leben mit dem Kind umstellen (neue Tagesstruktur)
		  •	Wahrnehmen der Gesundheitsvorsorge
		  •	eigenen Stärken / Kompetenzen sehen und ihnen wieder vertrauen
		  •	Routinen und zeitliche Strukturen schaffen

  Bestärkung	 •	wahrnehmen der Elternrolle
		  •	Überforderungstendenzen äußern zu dürfen
		  •	Einbindung in soziale Netzwerke

Ressourcen der Familie

  Familiäre Stärken 	   Außerfamiliäre Stärken	   Persönliche Stärken	   Materielle Stärken 

  Sonstiges

Finanzielle und Soziale Situation der Familie
  Elterngeld	   Kindergeld	   Wohngeld	   Leistungen Jobcenter

  Berufstätigkeit	   Bafög	   Unklare finanzielle Situation	   BUT

  Sonstiges

EIN ÜBERREGIONALER KOOPERATIONSVERBUND
DER JUGEND- UND GESUNDHEITSHILFE 
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