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Mach mit –
Deine Stadt zählt auf 
Dich!

Demokratie lebt davon, dass Menschen  
zusammenhalten und Verantwortung  
übernehmen.

Als Wahlhelfer:in trägst Du dazu bei, dass jede 
Stimme zählt und fair ausgezählt wird.
Ob jung oder alt, im Verein, in der Schule oder 
einfach als engagierte Bürgerin oder Bürger – 
jeder kann mitmachen! 

Erlebe den Wahltag hautnah, lerne neue 
Menschen kennen und sei Teil eines starken 
Teams. 

Dein Einsatz stärkt das Vertrauen in unsere 
Demokratie – mach mit und gestalte sie 
aktiv mit!

      Für mehr 

        Infos

EIN ZEICHEN FÜR 
ENGAGEMENT UND 
ZUSAMMENHALT
MACH MIT, WO DEMOKRATIE 
LEBENDIG WIRD
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Volkshochschule
Arnsberg/Sundern

In Kooperation mit:

Hier wohne ich

Hier wähle ich

Hier zähle ich
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Wahlhelfende

•	 Sind Garanten für Wahlen vor Ort 
(Öffnung der Wahllokale, Annahme der 
Stimmen, ordnungsgemäße Feststellung 
der Ergebnisse)

•	 Zeigen persönliche Verantwortung mit 
großem Engagement für die Stadt 
Arnsberg und ihren eigenen Stadtteil

•	 Erleben gelebte Demokratie 
(aus abstraktem Wahlrecht wird ein 
gemeinschaftlicher Prozess vieler 
Menschen)

•	 Sichern den Ablauf als Menschen aus der 
Mitte der Gesellschaft

•	 Sorgen aktiv für den Schutz der Wahlrechte 
(geheime Stimmabgabe, keine Mehrfach-
wahl, niemand wird ausgeschlossen)

•	 Sorgen für den sicheren Ablauf 
nach klaren und 
transparenten Regeln

FÜR SCHULEN
Analoger Projektkoffer Wahlen – 
Theorie und Praxis, die die Grundsätze von de-
mokratischen Wahlen erläutern und den Tag 
in einem Wahllokal erlebbar machen.
Planspiele für Schülerinnen und Schüler
Digitaler Projektkoffer – Theoriematerial zum 
ausdrucken und verwenden.

FÜR VEREINE UND GRUPPEN
Was mache ich als Wahlhelfer:in im Wahllokal 
überhaupt?
Frei organisierbare, zeitlich variable Informations- 
termine vor Ort. Besuch und Infovortrag bei 
Versammlungen oder Veranstaltungen.

FÜR ALLE
Wie läuft so ein Wahltag im Wahllokal 
überhaupt ab?
Hier wohne ich, hier wähle ich, hier zähle ich! 
Informations- und Mitmach-Angebot zur 
Gewinnung und Qualifizierung von Wahlhelfer- 
innen und Wahlhelfern, Kursangebot über die 
VHS Arnsberg-Sundern.

Was wird angeboten?

•	 Erledigen viele Aufgaben 
(Wahlbenachrichtigungen prüfen,  
Ausweise kontrollieren, Wählerverzeichnis 
führen, Stimmzettel ausgeben)

•	 Zählen sorgfältig aus 
(Stimmen zählen, Zahlen abgleichen,  
Ergebnis dokumentieren)

•	 Schaffen Transparenz und Vertrauen 
(offene Abläufe, Einblick für Bürgerinnen 
und Bürger, keine Entscheidungen „im 
Hinterzimmer“)

•	 Schützen durch Präsenz im Wahllokal vor 
Missbrauch und Unregelmäßigkeiten

•	 Arbeiten in gemischten Teams mit  
gegenseitiger Kontrolle bei gleichzeitiger 
Neutralität

•	 Erleben Demokratie im Wahllokal 
(allgemeine, freie, gleiche, geheime, un-
mittelbare Wahl wird konkret umgesetzt)

Jede faire, 

transparente Wahl 

stärkt das Vertrauen 

in den Rechtsstaat 

und das politische 

System.
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