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Dies ist ein Projekt unseres ehrenamtlichen
seniorTrainer: 
Friedrich Kuß

So erreichen Sie uns:

Terminvereinbarung und weitere Anfragen:

Stadt Arnsberg
Engagementförderung|Bürgerzentren
Clemens-August-Straße 118
59821 Arnsberg

Nicole Fuller
 02932 201-2281
 n.fuller@arnsberg.de Worüber sollten wir

öfter reden?

Kommen Sie ins Gespräch 
an Orten in Arnsberg, 
die man sonst 
nicht so ein- 
fach betritt.

Was bewegt uns?

Was macht ein 
gutes Leben aus?

Eintritt frei
Für alle offen

Keine Vor- 
kenntnisse 

nötig



Die Reihe „Denk-Räume Arnsberg“ bringt 
Menschen zusammen, die über die Fragen 
des Lebens sprechen möchten.
 
Offen, neugierig und ohne Scheu.

Denk-Räume Arnsberg Die Veranstaltungen

Auftakt

Die Verteidigung des Sokrates 
Ein Schauspieler bringt den antiken Text auf 
die Bühne und im Anschluss sprechen wir 
gemeinsam über Freiheit, Mut und demo- 
kratische Öffentlichkeit.
Dienstag, 06.10.2026 
19:00 Uhr 
Bürgerzentrum Bahnhof Arnsberg

Ausgangspunkt ist jeweils eine Folge der 
WDR 5-Sendung „Das Philosophische Radio“ 
mit Jürgen Wiebicke.
Diese können Sie vorab als Podcast hören – 
müssen Sie aber nicht.

Kein Vortrag. Keine Prüfung. Einfach reden, 
zuhören, nachdenken.

Die Gespräche finden an besonderen Orten 
in Arnsberg statt, die Geschichte haben und 
zum Denken einladen.

Die Gruppe ist auf 15 Personen begrenzt, 
damit echtes Gespräch möglich ist.

Eine vorherige Anmeldung zu den 
Veranstaltungen bei der Engagement- 
förderung ist erforderlich.

Themenabende

Einfach loslassen – geht das? 
Über innere Ruhe und Gelassenheit im Alltag
Mittwoch, 04. November 2026 
18:30 Uhr 
Synagoge Neheim 
Podcast mit Jula Wildberger

Älter werden – aber wie? 
Über ein Leben in Würde
Mittwoch, 02. Dezember 2026 
18:30 Uhr 
Rittersaal Altes Rathaus Arnsberg 
Podcast mit Michael Quante 

Wenn Maschinen denken und 
Menschen Angst machen
Bedroht die KI unser Leben?
Mittwoch, 13. Januar 2027 
18:30 Uhr 
Stadt- und Landständearchiv 
Kloster Wedinghausen, Arnsberg 
Podcast mit Rainer Mühlhoff

Warum lässt Gott das zu?
Über Leid, Glaube und die Frage 
nach dem Sinn
Mittwoch, 03. Februar 2027 
18:30 Uhr 
Gewölbekeller Probstei Rumbeck 
Podcast mit Gerhard Streminger 

Der Sinn des Lebens. 
Gibt es ihn und worin kann 
er bestehen?
Mittwoch, 03. März 2027 
18:30 Uhr 
Kapelle Isidor in Bachum 
Podcast mit Michael Zichy
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