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Die nächsten Termine:
27.02.2026
05.06.2026
04.09.2026
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Kleiderannahme ab 18:30 Uhr, mit 
anschließendem Tausch.

Kleidertausch in freundlicher Atmosphäre neue 
Schätze finden und ertauschen, sich gegen-

seitig beraten, neue Bekanntschaften machen 
und miteinander Spaß haben.

Mit dem Organisationsteam:
Ines Geue, Tanja Kasami, Inga Münstermann 

Tamara Ortmeier und Tanja Werner



Voller Schrank? Trotz-
dem nichts anzuziehen?

      �Der Kleidertausch ist keine Altkleider-
sammlung – es geht um Spaß und Freude 
an schöner, gebrauchter Bekleidung und 
keinen Ramsch! Bringt eure Kleidung frisch 
gewaschen, gebügelt, gefaltet und gerne 
auf einfachen Kleiderbügeln mit.

      �Neben Kleidung können auch gut erhalte-
ne, saubere Schuhe, Accessoires (Schals, 
Taschen, Schmuck etc.) zum Tauschen mit-
gebracht werden.

      �Bademode, Unterwäsche, Kinderkleidung 
und Herrenkleidung werden nicht ange-
nommen.

      �Aufgrund begrenzter Teilnehmerzahl bitten 
wir um vorherige Anmeldung.

Und so geht´s:

Welche Frau kennt dieses Problem nicht... Wie 
wäre es mit Kleidung zu tauschen anstatt neuer 
zu kaufen?

Kleidertausch-Partys - auch Swapping oder Klei-
derkreisel genannt - sind ein Trend aus Amerika. 
Und das aus gutem Grund!

Statt z.B. eine Hose nach erfolgreicher Diät neu 
zu kaufen, könnte man diese doch gegen ein 
anderes, passendes Kleidungsstück tauschen.

In Deutschland werden jährlich Tonnen an gut 
erhaltener Kleidung weggeworfen, weil Größe 
oder Stil nicht mehr passend sind. Und genau 
das wollen wir mit Kleidertausch-Partys ändern! 

Gute Gründe für einen 
Kleidertausch:
Freude darüber, dass anderen die eigenen/mit-
gebrachten Sachen gefallen.

Neue Kontakte knüpfen in angenehmer Atmo-
sphäre

Stilwechsel gefällig? - Einfach mal ausprobieren!

Fehlkäufe einfach „verschwinden lassen“.

Konfektionsgröße geändert?

Nette Komplimente für die „neuen“ Kleidungs-
stücke.

Man mag ein Kleidungsstück nicht mehr tragen, 
aber es ist zu schade es wegzuwerfen.

Geldbeutel und Umwelt werden geschont.

Zur besseren Planung benötigen wir bei der An-
meldung die Größe der Tauschteile.

Die Anzahl zu tauschenden Teile ist auf maximal 
10 beschränkt. Eine Mindestanzahl gibt 
es nicht. Es gibt keine jahreszeitliche Beschrän-
kung.

Nach Annahme der Tauschteile werden diese 
(nach Größen) sortiert und aufgehangen. 
Anschließend haben alle die Möglichkeit aus-
zuwählen, anzuprobieren und ein schönes, 
passendes Teil zu finden.

Es steht nicht fest, mit wie vielen Teilen man 
nach Hause geht, vielleicht auch mal mit we-
niger als dem Mitgebrachten. Daher bitten wir 
darum, auch wirklich nur das mitzubringen, was 
ihr auch wirklich abgeben möchtet. 

Es gibt keinen 1-zu-1-Tausch! Es ist beim Tausch 
nicht wichtig, wer welches Teil mitgebracht hat.

Wird nichts gefunden und die mitgebrachten 
Tauschteile hängen nach Abschluss der Veran-
staltung noch, können diese wieder mitgenom-
men werden. 

Regeln:


