
Seniorenbeirat Arnsberg 
 
 

Pressemeldung 
 
Zu seiner ersten Klausurtagung kam der Arnsberger Seniorenbeirat im 
Bürgerzentrum im Bahnhof Arnsberg zusammen.  
Das Thema dieses ganztägigen Seminars lautete: „Im ich und wir stark 
für die Sache – Professionalisierung unserer Tätigkeit“.  
 
Die Moderatorin Frau Adelheid Honacker verstand es, unter Einsatz 
verschiedener spielerischer und auch theoretischer  Methoden und 
wechselnder Arbeitsformen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer ihre 
eigene Rolle und  Tätigkeit im Seniorenbeirat kritisch reflektieren  zu 
lassen. 
 
Gleichzeitig aber gelang es so aber auch, Konzepte  für die zukünftige 
Aufgabenstellung und vor allem für die notwendige 
Öffentlichkeitsarbeit des Seniorenbeirates  zu entwerfen.  
 
Die konkreten Ergebnisse der einzelnen Arbeitsgruppen  sollen in der 
nächsten Sitzung des Seniorenbeirates am 6. Dezember nochmals 
vorgestellt und weiter beraten werden. 
Fazit der Veranstaltung: Alle Teilnehmer waren begeistert vom 
Ablauf des Tages, den erzielten konkreten Ergebnissen und vor allem  
von den vorgestellten motivierenden und erfolgreichen Methoden und 
Arbeitsmodellen. So wurde denn auch der Wunsch geäußert, eine 
solche Veranstaltung zu wiederholen.  
 
Die Vorsitzende des Seniorenbeirates Inge Nüsken griff diesen 
Wunsch gern auf und bedankte sich bei der Moderatorin für den 
gelungenen Tag und auch bei  den 30 Teilnehmerinnen und 
Teilnehmern für ihr lebendiges und engagiertes Mittun. 
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